cio JUNTA DE EXTREMADURA
RrEEmeag Consejerfa de Sanidad y Politicas Sociales

2° LLAMAMIENTO

EXAMEN

LIBRE / DISCAPACIDAD

SERVICIO EXTREMENO DE SALUD
CONVOCATORIA PROCESO SELECTIVO

CATEGORIA CELADOR/A

11 DE ABRIL DE 2019

Servicio
Extremefio
‘ de Salud




JUNTA DE EXTREMADURA

%, [l Servicio
4 Extd i - ; i ]
-t N Consejerfa de Sanidad y Politicas Sociales

1. Vestimenta de quiréfano. En relacién con el uso de la bata, sefiale la respuesta correcta:
~a) Es una bata estrecha, de manga larga y pufios rigidos esenciales para la esterilidad de la
misma.
b) Es una bata amplia, de manga larga y pufios rigidos esenciales para la esterilidad de la
misma.
c) Es una bata amplia, de manga larga y pufios elasticos.
d) Es una bata amplia, de manga larga que lleva un accesorio a modo de pinza circular para
cubrir parcialmente la espalda.

2. El 6xido de etileno es un medio de esterilizacion:
a) Por productos fisicos.
b) Por productos quimicos.
c) Por calor seco.
d) Por fiujo laminar.

3. La gestién de la historia clinica por los centros.con pacientes hospitalizados se realizara a
través de:
a) La unidad de urgencias clinicas.
b) La unidad de admision y documentacion clinica que las integrara en un solo archivo.
c) La unidad de admision y documentacion clinica que las integrara en tantos archivos como
especialidades médicas tenga el centro hospitalario.
d) Los profesionales sanitarios que desarrollen su actividad en el centro hospitalario.

4. El transporte de pacientes en ambulancia desde el lugar donde se produce la emergencia,
hasta el hospital o centro sanitario, se denomina:
a) Transporte asistencial terciario.
b) Transporte no asistencial individual.
c) Transporte asistencial primario.
d) Transporte asistencial individual secundario.

5. El internamiento no voluntario por razén de trastorno psiquico requerira:
a) Autorizacién judicial previa en todo caso.
b) Autorizacién administrativa por el 6rgano competente en materia de atenciébn a la
discapacidad.
c) Autorizacién registral sanitaria.
d) Autorizacién judicial salvo que razones de urgencia hiciesen necesaria la inmediata
adopcion de la medida.

6. Segun la Organizacién Mundial de la Salud, se define la salud como:

a) El estado completo de bienestar fisico, psiquico y mental y no solamente la ausencia de
enfermedades.

b) El mayor grado de bienestar fisico, moral, asi como la ausencia de enfermedades.

c) El mayor grado posible de bienestar fisico, psiquico y mental y no solamente |a ausencia de
enfermedades.

d) El mayor estado posible de bienestar fisico, asi como la ausencia de enfermedades
psiquicas.

7. La diseccién y examen del cuerpo de una persona fallecida para determinar la causa de la
defuncién o la presencia de un proceso patégeno, se denomina:
a) Tanatopsia, autopsia y necropsia post morten.
b) Tanatopraxia, autopsia y necropsia post morten.
c) Tanatoestética, autopsia y necropsia post morten.
d) Tanatoplastia, autopsia y necropsia post morten.
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8. A un celador le solicitan colaboracién para poner a un paciente en posicién

antitrendelemburg. Se colocara:

a) Tumbado en declbito supino en un plano oblicuo de 45° respecto al suelo, con la cabeza
més baja que los pies.

b) Tumbado en decubito prono en un plano oblicuo de 45° respecto al suelo, con la cabeza
mas elevada que los pies.

¢) En declbito supino en un plano inclinado de 45° respecto al suelo, con la cabeza mas
elevada que los pies.

d) En dectbito prono en un plano inclinado de 45° respecto al suelo, con la cabeza mas
elevada que los pies.

9. En el traslado del cadaver al mortuorio, uno de los requisitos indispensables sera:
a) Ir acompariado de la historia clinica.
b) Ir siempre acompafiado por un familiar.
c) Proceder siempre con el maximo respeto e indiscrecién posible
d) Realizarlo con el parte de traslado correspondiente.

10. ;Qué posicién anatémica basica se emplea para realizar una exploracion rectal?:
a) De Morestin.
b) De Litotomia.
¢) Raquidea.
d) Genupectoral.

11. El conjunto de tareas que tiene como finalidad aprovisionar de materiales al almacén y
servicios sanitarios, se denomina:
a) Actividad de almacenaje.
b) Inventario.
c) Actividad de suministro.
d) Gestion del stock.

12. De conformidad con el articulo 14.2 del Estatuto de Personal No Sanitario, es funcién del

celador:

a) Tener a su cargo el traslado de los enfermos, tanto dentro de la Institucion como en el
servicio de ambulancias.

b) Con caracter general, lavar y asear a los enfermos masculinos encamados.

c) Colocary retirar las cufias para la recogida de excretas de los enfermos.

d) Ayudar en la practica de autopsias en aquellas funciones auxiliares que requieran el uso de
instrumental sobre el cadaver.

13. El espacio minimo aconsejado entre dos o mas camas de una habitacion de un centro
hospitalario sera de:
a) 70cm.
b) 60 cm.
c) 120 cm.
d) 90 cm.

14. De conformidad con el articulo 9 del Estatuto de Autonomia de Extremadura, la
Comunidad Auténoma tiene competencia exclusiva sobre:
a) Medioambiente.
b) Sanidad alimentaria.
c) Accion social.
d) Defensa de la competencia en el ambito del mercado extremenio.
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15. Segln el articulo 3 de la Ley de Igualdad entre Mujeres y Hombres y contra la Violencia
de Género en Extremadura, el principio de interseccionalidad comprende:

16.

17,

18.

19.

a)
b)
<)

d)

La adopcién de medidas que aseguren la igualdad entre hombres y mujeres en lo que se
refiere al acceso a la promocién profesional.
La representacion equilibrada en los distintos érganos de representacion y de toma de

decisiones.

La técnica de analisis y planificaciéon que tiene en cuenta la interaccidén que se produce entre
el género vy otros factores de discriminacion.

La igualdad de trato entre hombres y mujeres en la esfera econdmica, social, laboral,
cultural y educativa.

De conformidad con el articulo 14.1 del Estatuto de Personal No Sanitario, el Jefe de
Personal Subalterno:

a)

b)
c)

d)

Mantendra el régimen establecido por la direccion para el acceso de enfermos, visitantes y
personal a las distintas dependencias de la Institucion.

Tendra a su cargo la vigilancia nocturna tanto del interior como del exterior del edificio.

Dara cuenta a sus inmediatos superiores de los desperfectos o anomalias que encontraren
en la limpieza y conservacion del edificio y material.

Se ocupara del repaso general de la ropa.

De las siguientes opciones, cual de ellas contiene tres documentos que son parte del
contenido minimo de la historia clinica:

a)
b)

c)
d)

El informe de urgencias, hojas de orden de enfermeria y grafico de constantes.

La anamnesis y la exploracién fisica, hoja de evolucion y planificacién de cuidados de
enfermeria y la documentacién relativa a la hoja clinico-estadistica.

Hojas de exploraciones complementarias, informe de anatomia patolégica y hojas de
registro. :

Hojas de interconsulta, informe de baja voluntaria y consentimiento informado.

Sefiale la respuesta correcta en relacién con las funciones que realiza el celador en las
unidades de psiquiatria:

a)
b)

c)

d)

Ayuda al aseo personal de los pacientes que lo precisen, vigila a los pacientes que no
quieran asearse para que lo hagan y vigila el orden y la armonia entre el personal.

Controla el suministro de tabaco a todos los pacientes y familiares, vigila la puerta de acceso
a la unidad y recoge la medicacion y otros productos de farmacia en carros de unidosis.
Traslada pacientes a las unidades y consultas del centro que sea preciso con la
colaboracion del personal sanitario, administra la medicacién necesaria y recoge pedidos de
los almacenes.

Vigila a los pacientes en sus paseos cuando salen al exterior en recintos acotados, traslada
a los/las enfermosfas en el servicio de ambulancias, realiza las funciones de traslado de
documentacién sanitaria y no sanitaria asi como objetos o mobiliario de la unidad.

La decoloracion de los tejidos en un cadaver como consecuencia del cese de la
circulaciéon sanguinea, se conoce como:

a)
b)
c)
d)

Rigor mortis.
Rigidez cadavérica.
Livor mortis.
Putrefaccion.
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20. La decisién sobre el traslado del paciente y la forma de realizarse, en silla o en cama,
corresponde:
a) Al paciente, si esta consciente.
b) A los familiares del paciente.
c) Al médico y/o el personal de enfermeria.
d) Al personal auxiliar de enfermeria.

21. ¢Qué tipo de cama esta formada por 2 armazones circulares, unidos entre si por un
plano rigido que gira sobre los anteriores?:
a) Cama electrocircular.
b) Cama ortopédica de Judet.
¢) Cama Clinitrén.
d) Cama basculante y giratoria Egerton Storke Mandeville.

22. Documentacién sanitaria. En relacién con la historia clinica, sefiale la respuesta

correcta:

a) Los pacientes tienen derecho a que los centros sanitarios establezcan un mecanismo de
custodia pasiva y diligente de las mismas.

b) El derecho de acceso del paciente a su historia clinica es un derecho personalisimo, no
pudiéndose ejercitar mediante representacion legal.

c) La cumplimentacién de la historia clinica en los aspectos relacionados con la asistencia
directa al paciente, sera responsabilidad de los profesionales que intervengan en ella.

d) La historia clinica debe tener una letra de identificacion.

23. Corresponde a los celadores en el desempefio de sus funciones:

a) Tener a su cargo el buscapersonas.

b) Asumir por delegacion del administrador, la jefatura del personal que presta servicio en los
de costura, plancha, lavanderia y limpieza en general.

c) Vigilar las entradas de la Institucion, no permitiendo el acceso a sus dependencias mas que
a las personas autorizadas para ello.

d) Informar a los familiares de los fallecidos en la Institucion sobre los tramites precisos para
llevar a cabo los enterramientos y, en caso necesario, les pondra en contacto con la oficina
administrativa correspondiente para completar dicha informacion.

24. Segun establece el articulo 20 de la Ley 41/2002, en materia de informacién y
documentacién clinica, tendran derecho a recibir del centro o servicio sanitario, una vez
finalizado el proceso asistencial, un informe de alta con los contenidos minimos
establecidos en la Ley:

a) Exclusivamente el paciente afectado y los profesionales sanitarios.

b) Todo paciente, familiar o persona vinculada a él en su caso.

c) Exclusivamente el paciente afectado y los profesionales sanitarios y no sanitarios.
d) Exclusivamente el paciente.

25. Segun el articulo 4 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, para calificar un

riesgo desde el punto de vista de su gravedad, se valoraran conjuntamente:

a) La probabilidad de que se produzca el dafio y la severidad del mismo.

b) El tipo de riesgo y el nimero de posibles afectados.

c) Las caracteristicas de los puestos de trabajo y de los trabajadores que deban
desempefiarios.

d) La existencia de procesos, actividades, operaciones, equipos o productos potencialmente
peligrosos. ’

5-14 Servicia
Extremefio
de Salud

Tribunal de Selzccidn

Py cat e e vy prh mansape TR X £ TN E PPN A



j — JUNTA DE EXTREMADURA
é g:cggg éaﬁu Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales

26. En relacién con la higiene y aseo del paciente, es objetivo de la misma:
a) Estimular la colaboracién del paciente.
b) Aislar al paciente para preservar su intimidad.
c) Estimular la circulacién sanguinea.
d) Aumentar la temperatura corporal en caso de hipertermia.

27. En relaciéon con los diagnésticos, exploraciones y tratamientos de los enfermos, los

celadores:

a) Se abstendran de hacer comentarios a los familiares, aunque si podran informar del
pronéstico de su enfermedad.

b) No podran informar del pronéstico de su enfermedad, aunque podrdn comentar con los
familiares los diagnésticos y exploraciones realizadas.

c) Podran explicar a los familiares y acompafiantes, los tratamientos que se prescriban a los
enfermos dentro de su funcion informadora.

d) No podran informar sobre los pronésticos médicos de su enfermedad.

28. Cuando un paciente permanece acostado sobre su abdomen y pecho, cabeza ladeada a
la izquierda o derecha y los brazos también extendidos a lo largo del cuerpo, se
encuentra en:

a) Posicion de Fowler.
b) Posicion de litotomia dorsal.
c) Posicion semiprona.
d) Posicion de decubito ventral.

29. De conformidad con lo dispuesto en el Estatuto de Personal No Sanitario, el celador
estara integrado en el:
a) Grupo de Oficios, Escala de Servicios.
b) Grupo Subalterno, Escala General.
c) Grupo de Oficios, Escala General.
d) Grupo de Servicios, Escala General.

30. Movimientos a seguir para una deambulacién correcta con baston. Seinale la respuesta

correcta en relaciéon con la posicion del mismo:

a) Situar el bastéon aproximadamente a unos 10 cm. de la pierna no afectada. Distribuir el peso
entre los pies y el baston.

b) Situar el bastén aproximadamente a unos 20 cm. de la pierna afectada. Distribuir el peso
entre los pies y el bastén.

c) Distribuir el peso entre los pies y el bastén, situando el bastén a unos 20 cm. de la pierna no
afectada. :

d) Distribuir el peso entre los pies, situando el bastén a unos 10 cm. de la pierna afectada.

31. Segun establece el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, es un
principio general de la accién preventiva:
a) Adaptar la persona al trabajo.
b) Controlar las partidas presupuestarias.
¢) Evaluar los riesgos que se puedan evitar.
d) Tener en cuenta la evolucién de la técnica.
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

de Salud

La autopsia que tiene como fin el diagnéstico etiolégico, patogénico, histolégico y
clinico, con el objetivo final de la confirmacién de la causa de la muerte es la:

a) Autopsia judicial.

b) Autopsia médico-legal.

c) Autopsia anatomopatologica.

d) Autopsia médico-forense.

El accesorio metalico que se fija a la mesa quirdrgica encima del paciente y permite
separar la zona de anestesia del campo quirdrgico, se denomina:

a) Carro de anestesia.

b) Arco de anestesia.

c) Rotador de anestesia.

d) Guia de anestesia.

Movilizacién del enfermo. Indique la forma correcta de transportar a un paciente en
camilla al subir una rampa:

a) El celador debe girar la camilla sobre si, de modo que quede de espaldas a la pendiente y
en el lado de la cabeza del enfermo. Caminara y ascendera poco a poco hacia atras, tirando
de la camilla.

b) Caminaréa detras de la camilla, empujéndola hacia adelante.

c) El celador debe girar la camilla sobre si, de modo que quede delante de la pendiente en el
lado de los pies del paciente. Caminara y ascendera poco a poco hacia atras, tirando de la
camilla.

d) Caminara delante de la camilla, empujéndola hacia adelante.

Los celadores, en el ejercicio de sus funciones:

a) Haréan los servicios de guardia que correspondan fuera de los turnos que se establezcan.

b) Cuidaran, al igual que el resto del personal, que los enfermos no hagan uso indebido de los
enseres y ropas de la Institucion.

c) Vigilaran las entradas de la Institucion, permitiendo el acceso a sus dependencias a todas
las personas no autorizadas para ello.

d) Daran cuenta a sus compafieros de los desperfectos o anomalias que encontraren en la
limpieza y conservacion del edificio.

Tanatopraxia es:

a) El endurecimiento del cuerpo que se produce de 2 a 4 horas después de la muerte.

b) La descomposicion de la materia orgénica muerta por la accion de las bacterias.

c) Toda practica mortuoria que permite la conservacion y exposicién del cadaver con las
debidas garantias sanitarias.

d) El examen realizado sobre el cadaver de una persona fallecida a causa de enfermedades y
que tiene como objeto final la confirmacion de las causas de la muerte.

£ Qué disposicion de rango legal establece que las funciones recogidas en la Orden de 5

de julio de 1971 para la categoria de celador, se mantendran vigentes en tanto no se

proceda a una nueva regulacién por cada Servicio de Salud:

a) La disposicién derogatoria cuarta de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco
del Personal Estatutario de los servicios de salud.

b) La disposicién transitoria cuarta de la Ley 55/2013, de 19 de diciembre, del Estatuto Marco
del Personal Estatutario de los servicios de salud.

c) La disposicion transitoria octava Ley 53/2013, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del
Personal Estatutario No Sanitario de los servicios de salud.

d) La disposicion transitoria sexta de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, g
del Personal Estatutario de los servicios de salud. i

statuto Marco
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38. Es funcién del celador:

a) El traslado de las comunicaciones verbales, documentos, correspondencia u objetos que les
sean confiados por sus subordinados, asi como el fraslado de aparatos o mobiliario de unos
Servicios a otros.

b) La tramitacién o traslado de los documentos, correspondencia u objetos que les sean
confiados por los superiores, asi como aquéllos que les sean entregados por los pacientes
que lo soliciten.

c) La tramitacién o traslado de las comunicaciones verbales, documentos, correspondencia u
objetos que les sean confiados por sus companeros, asi como el traslado de aparatos o
mobiliario de unos Servicios a ofros.

d) Tramitar o conducir sin tardanza las comunicaciones verbales, documentos,
correspondencia u objetos que les sean confiados por sus superiores, asi como el traslado
de aparatos o mobiliario de unos Servicios a otros.

39. El amortajamiento consiste basicamente en:

a) Liberar los orificios naturales, para provocar que el cadaver expulse sangre y secreciones
naturales.

b) Liberar los tobillos con una venda.

c) Doblar la sabana de forma que cubra todo el cadaver e identificarlo con una etiqueta
colocada en un lugar visible.

d) Colocar el cadaver encima de una sabana grande y doblar sus brazos por encima de su
cuerpo.

40. En relacion con las funciones del celador en las unidades de psiquiatria, sefale la
respuesta correcta:
a) Comprobar las constantes vitales periédicamente.
b) Informar al paciente y a la familia en el caso de que el paciente vaya a ser ingresado.
c) Cuidar del entomo ambiental de los pacientes, levantando persianas por la mafiana y
bajandolas por la noche.
d) Dirigir la contencién y coordinar su ejecucién.

41. En el Servicio de Urgencias, el celador de puerta:
a) Recepcionara y ayudara a los pacientes que acudan en vehiculos y ambulancias.
b) Facilitara informacién general sanitaria y no administrativa.
c) Facilitara informacién general sanitaria y administrativa.
d) Permitira y facilitara la entrada del personal del centro como lugar de paso para acceder al
trabajo.

42. Completada la intervencion se deben reintegrar al sistema todos los medios empleados,
revisar los equipos y reponer el material gastado. ¢ En qué fase del transporte asistencial
nos encontramos?:

a) Fase de transferencia.

b) Fase de estabilizacion.

c) Fase de aproximacion y reinicio.
d) Fase de reactivacion.
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43. ;Qué ambulancias asistenciales deberan contar al menos con un conductor que esté en
posesion del titulo de formacién profesional de técnico en emergencias sanitarias, con
un enfermero que ostente el titulo universitario de diplomado en enfermeria, o titulos
homologados habilitantes, asi como con un médico cuando la asistencia a prestar lo
requiera?:

a) Ambulancias asistenciales de clase B.
b) Ambulancias asistenciales de clase D.
c¢) Ambulancias asistenciales de clases A1y A2.

d) Ambulancias asistenciales de clase C.

44. En la entrada de urgencias, un paciente es clasificado segun su estado de gravedad con
el nivel 1, color rojo, precisando atencién por el médico. De acuerdo con dicha
clasificacion:

a) La atencion puede demorarse 10-15 minutos.

b) La atencién puede demorarse hasta 2 horas.

c¢) Deberé ser atendido de forma inmediata.

d) Debera ser atendido con caracter urgente en un maximo de 30 minutos.

45. Computandose desde la fecha y hora que figure en la inscripcién de defuncion en el
Registro Civil, cadaver es:
a) Todo cuerpo humano durante los 4 afos siguientes a la muerte.
b) Todo cuerpo humano durante los 5 ahos siguientes a la muerte.
c¢) Todo cuerpo humano durante los 6 afios siguientes a la muerte.
d) Todo cuerpo humano durante los 7 afos siguientes a la muerte.

46. La esterilizacién a través de la estufa Poupinel se considera:
a) Esterilizacién por radiacion gamma.
b) Esterilizacidn por radiaciones ionizantes o esterilizacion en frio.
c) Esterilizacion por calor himero o vapor.
d) Esterilizacién por calor seco.

47. Segun el articulo 26 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, la relacion de
puestos de trabajo exentos de riesgos para la maternidad debera determinarse:
a) Por los trabajadores previa consulta con el empresario.
b) Por el empresario previa consulta con los representantes de los trabajadores.
¢) De comun acuerdo entre empresario y trabajadores.
d) Por el empresario previa notificacion por escrito a la autoridad laboral.

48. La informacién que permite conocer en todo momento las entradas, salidas y existencias
de un almacén se conoce como:
a) Stock.
b) Almacenaje.
¢) Inventario.
d) Registro de entrada/salida.

49. Definimos movilizacién pasiva de un paciente cuando:
a) Los movimientos se realizan desde una superficie a ofra.
b) La movilizacion se realiza por el propio paciente bajo la supervision de un profesional.
¢) La movilizacién se realiza por el propio paciente sobre los distintos segmentos corporales
que quiera ejercitar por medio de los muscu los y articulaciones de esos segmentos.
d) La movilizacién se realiza por profesionales sobre los distintos segmentos corporales del
paciente. Se aplica en pacientes que no pueden realizar esfuerzos figlios,
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Cuando una carta no supera los 2 kg. y no requiere enfrega urgente, se denomina:
a) Carta certificada.

b) Tarjeta postal.

¢) Carta ordinaria.

d) Postal express.

De las siguientes opciones indique cédmo se puede denominar el documento donde un
responsable de servicio realiza un pedido al almacén:

a) Vale de almacén, hoja de pedido, vale de pedido.

b) Vale de almacén, hoja de entrega, vale de pedido.

c) Vale de pedido, hoja de entrega, documento de entrega.

d) Documento de entrega, vale de entrega, vale de pedido.

Segtin el articulo 5 de los Estatutos del Servicio Extremefio de Salud, la separacion del
servicio del personal del organismo auténomo corresponde:

a) Al Consejero competente en materia de sanidad.

b) Al Director Gerente.

c) Al Secretario General.

d) Al Gerente del Area de Salud correspondiente.

Los servicios de farmacia hospitalaria estaran bajo la titularidad y responsabilidad de:
a) Un supervisor de farmacia.

b) El director farmacéutico.

c) El director médico.

d) Un farmacéutico especialista en farmacia hospitalaria.

Atendiendo a las caracteristicas de la atencién primaria, cual de las siguientes es

funcion del celador: :

a) Mantenimiento general del edificio.

b) Colaborar en las tareas organizativas e informativas del equipo que se les indique y que no
requieran un nivel de cualificacién especifico, en especial el traslado de historias clinicas a
las consultas, asi como otra documentacion.

¢) Funciones de apoyo a los puestos de trabajo desempefiados por el personal técnico y de
ejecucion de aguellas funciones que le sean delegadas.

d) Conocer diariamente las pequefias obras a realizar, sefialando y dirigiendo el orden y las
formas en que deben ser resueltas.

Material e instrumental quirdrgico. Indique como se denomina la tijera de extremo
redondeado que se utiliza para la apertura del tubo digestivo en toda su longitud, en el
transcurso de la autopsia:

a) Costotomo.

b) Bisturoétomo.

c) Enterotomo.

d) Sonda metélica.

Mantener el régimen establecido por la direcciéon para el acceso de personas a las
distintas dependencias del hospital, es responsabilidad del:
a) Celador de puerta.
b) Vigilante de seguridad.
c) Jefe de Personal Subalterno.
d) Administrador de personal.
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57. En la relacién temperatura/tiempo en programas de esterilizacién por calor seco, sefale

58.

59.

60.

61.

62.

la respuesta correcta:
a) 160°C- 60 min.

b) 150°C-150 min.

c) 220°C-30 min.

d) 100°C-30 min.

Para realizar maniobras de contencién mecanica, sera necesaria la intervencion de:

a) 2 personas como minimo en todo caso.

b) 4 6 5 personas debiendo en la medida de lo posible que cada miembro del equipo de
contencion se dirija a una extremidad establecida del paciente.

c) 4 6 5 personas debiendo en la medida de lo posible situarse en el mismo lado de la cama
del paciente.

d) 2 6 3 personas debiendo disponerse sedantes parenterales, si bien nunca debe ser utilizado
como un castigo.

Prevencién de lesiones en la manipulacién manual de cargas. En circunstancias
especiales, trabajadores sanos y entrenados fisicamente, siempre que la tarea se realice
de forma esporadica y en condiciones seguras, podran manipular cargas de hasta:

a) 25Kkg.

b) 40 kg.

c) 35kg.

d) 15 kg.

En la metodologia aconsejada para levantar una carga se siguen varios pasos o fases.

Sefiale la respuesta que determina la secuencia correcta:

a) Adoptar la postura del levantamiento, colocar los pies, planificar el levantamiento, agarre
firme, evitar giros, levantamiento suave, carga pegada al cuerpo y depositar la carga.

b) Agarre firme, adoptar la postura del levantamiento, planificar el levantamiento, colocar los
pies, agarre firme, evitar giros, carga pegada al cuerpo, levantamiento suave, y depositar la
carga.

c) Planificar el levantamiento, colocar los pies, adoptar la postura del levantamiento, agarre
firme, levantamiento suave, evitar giros, carga pegada al cuerpo y depositar la carga.

d) Colocar los pies, planificar el levantamiento, adoptar la postura del levantamiento, evitar
giros, levantamiento suave, evitar giros, carga pegada al cuerpo y depositar la carga.

Un paciente ingresado en régimen de observacién podra permanecer en esta situacion,
antes de ser dado de alta o de tener que pasar a ingresar en planta de hospitalizacién, un
periodo de:

a) 24 horas como maximo.

b) 36 horas como maximo.

c) 12 horas como maximo.

d) 48 horas como maximo.

Si un celador observa unos desperfectos en la institucion sanitaria donde trabaja, dar
cuenta al Administrador de esos desperfectos es competencia:

a) Del coordinador médico de la institucién sanitaria.

b) Del propio celador.

c) Del Jefe de Personal Subaltemo.

d) Del supervisor.
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63. ¢Quién o quiénes realizan el traslado en ambulancia y cémo se denomina el transporte
en conjunto de enfermos sin enfermedades transmisibles y cuyo desplazamiento no
reviste caracter de urgencia?:

a) Conductor y ayudante si se requiere; se denomina transporte individual.

b) Siempre conductor y ayudante; se denomina trasporte asistencial colectivo.
¢) Conductor y ayudante si se requiere; se denomina transporte no asistencial.
d) Conductor y ayudante siempre; se denomina transporte secundario.

64. El articulo 20 de la Constitucion Espafiola vigente reconoce y protege:
a) El derecho a obtener la tutela efectiva de jueces y tribunales.
b) El secreto de las comunicaciones.
c) El derecho de reunién pacifica y sin armas.
d) El derecho alalibertad de catedra.

65. Segln el articulo 40 del Estatuto de Autonomia de la Comunidad Auténoma de

Extremadura, las leyes de la Asamblea de Extremadura:

a) Se promulgaran en nombre del Rey por el Presidente de la Asamblea.

b) Estan excluidas del recurso contencioso-administrativo.

c) Seran publicadas en el Diario Oficial de Extremadura pero no necesariamente en el Boletin
Oficial del Estado.

d) Como regla general, entraran en vigor al dia siguiente de su publicacion integra en el Diario
Oficial de Extremadura.

66. Segun el Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud, es un

derecho colectivo del personal estatutario:

a) La formacién continuada adecuada a la funcion desempefiada.

b) La no discriminacién por razén de nacimiento, raza, sexo, religion, opinién o cualquier otra
condicion o circunstancia personal o social.

c) Disponer de servicios de prevencion y organos representativos en materia de seguridad
laboral.

d) La estabilidad en el empleo.

67. Segln el articulo 26 del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de
salud, senale la afirmacién correcta en relacién con la prolongacion de la permanencia
en servicio activo:

a) Procedera, de oficio o0 a instancia del interesado, hasta cumplir como méaximo setenta afios
de edad.

b) Podra concederse por un periodo minimo de dos afios, pudiendo renovarse anualmente
hasta que se cumpla la edad maxima establecida.

c) Procedera cuando, en el momento de cumplir la edad de jubilacién forzosa, le resten al
interesado seis afios 0 mas de cotizacion para causar pensién de jubilacion.

d) Debera ser autorizada por el servicio de salud correspondiente.
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68. La Ley de Salud de Extremadura establece en su articulo 8, que es competencia de la
Consejeria responsable en materia de sanidad con relacion al Sistema Sanitario Pablico
de Extremadura:

a)
b)

o)

69.

70.

d)

La participacién en la elaboracién de los Programas de Salud de su ambito.

La ordenacion y regulacion de las funciones de policia sanitaria mortuoria.

La colaboracion, en los términos en que se acuerde en cada caso, en la construccion,
reforma y/o equipamiento de centros y servicios sanitarios.

La conservacion y mantenimiento de los consultorios locales.

Segtin dispone el articulo 46 de la Ley de Régimen Juridico del Sector Publico, los
documentos utilizados en las actuaciones administrativas se almacenaran por medios
electronicos:

a)
b)
c)
d)

En todo caso.

Siempre que sea posible.

Siempre que esté garantizada la identidad e integridad de la informacion.

Sélo cuando asi lo disponga expresamente una disposicion legal o reglamentaria.

Los locales para la realizacion de estudios autépsicos clinicos deberan reunir las
siguientes condiciones:

a)

b)

c)
d)

Sala de autopsias con una superficie minima de 20 m?, refrigeradores de cadaveres con
capacidad para 1 cadaver cada 200 camas de hospital o fraccion, aseos con ducha de agua
caliente y fria.

Sala de autopsias con una superficie minima de 20 m?, refrigeradores de cadaveres con
capacidad para 2 cadaveres cada 200 camas de hospital o fraccién, local de secretaria.

Sala de autopsias con una superficie minima de 15 m? refrigeradores de cadaveres con
capacidad para 2 cadaveres cada 200 camas de hospital o fraccion, y archivo de piezas.
Sala de autopsias con una superficie minima de 10 m?, refrigeradores de cadaveres con
capacidad para 1 cadaver cada 100 camas de hospital o fraccion, y local de secretaria.
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71.

72.

73.

74.

75.

76.
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PREGUNTAS ADICIONALES

Segun el articulo 4 de la Ley de Igualdad entre Mujeres y Hombres y contra la Violencia
de Género en Extremadura, el trato desfavorable relacionado con la paternidad
constituye:

a) Discriminacién directa por razén de sexo.

b) Discriminacién indirecta por razén de sexo.

¢) Acoso por razén de sexo.

d) No aparece previsto como causa de discriminacion.

Quién se encarga del transporte de productos desde unidades de un hospital hasta la
farmacia del mismo:

a) El auxiliar de farmacia.

b) El farmacéutico.

c) El celador.

d) Eltransportista de la empresa que suministra el producto.

Los suelos, paredes y techos en un quiréfano deberan estar construido con materiales:
a) Porosos y de facil limpieza.

b) No porosos y permeables.

¢) No porosos y de facil limpieza.

d) Porosoy permeables.

En relacion a la correspondencia, el envio que llega a su destino en un dia habil en
territorio nacional, se denomina:

a) Postal Express.

b) Carta certificada ordinaria.

c) Carta urgente.

d) Carta certificada.

Qué posicién se utiliza para realizar una cirugia rectal y coccigea.
a) Genupectoral.

b) Laminectomia.

c) Fowler.

d) Kraske.

Segun establece el articulo 29 del Estatuto de Autonomia de Extremadura, los
signatarios de una mocion de censura rechazada, no podran impulsar otra:

a) Hasta el siguiente periodo ordinario de sesiones.

b) Hasta la siguiente legislatura.

¢) Hasta transcurrido un afio desde la presentacion, en una misma legislatura.

d) Hasta que transcurran cinco dias desde su presentacion.
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